
KOULUTUS- JA NÄYTTELYTAPAHTUMA  

VANHUSTYÖN AMMATTILAISILLE 

TI 12.3.2024 KLO 8-16, OULUN TEATTERI  

KAARLENVÄYLÄ 2, 90015 OULU 

kehittyvavanhustyo.fi 

8:00–9:00 Ilmoittautuminen ja näyttelyosastoihin tutustuminen 

SUURI NÄYTTÄMÖ 

 
9:00-9:05 Info Pekka Kokko, puheenjohtaja, Globex Oy 
9:05-9:15 Tapahtuman tervetulosanat Rita Oinas, vastuuyksikköjohtaja, Sosiaalipalvelut/ikääntyneiden palvelut, Lapin hyvinvointialue 
9:15-10:15 Mitä hyvinvointialueet voivat tehdä ikäihmisten hyvinvoinnin eteen? Jenni Airaksinen, HT, toimitusjohtaja, Kunnallisalan 
kehittämissäätiö 
 

Tauko ja näyttelyosastoihin tutustuminen 

SUURI NÄYTTÄMÖ PIKISALI (johtamisen teemat) KABINETTI (tietoiskut / tuote-esittelyt) 

10:40-11:30 
Mielen hyvinvoinnin vahvistaminen 
iäkkäiden palveluissa 
Tamara Björkqvist, koordinaattori, 
Ikäinstituutti 
 

10:35-11:20 
Sosiaaligerontologisen 
asiantuntijaosaamisen paikka ikääntyvien 
sosiaaliohjauksessa 
Tarja Tapio, YT, yliopettaja, OAMK 
 

10:30-10:50 
Kotihoidon sähköinen käsikirja - aina mukana 
Riitta Nahkiaisoja, palvelupäällikkö, Lapha 

11:00-11:20 
Parempia kalusteratkaisuja palveluasumiseen 
– Age friendly design & Design for all 
Riikka Raittila, myyntipäällikkö ja Minna 
Salokannel, tuote- ja muotoilupäällikkö, 
Summanen Oy / Alastek 

Lounastauko ja näyttelyosastoihin tutustuminen 

12:40-13:30  
Kannattaako vanhaa kuntouttaa? Tiede 
ja arki ikääntyneiden kuntoutuksessa 
Elina Heikkinen, LT, geriatri, 
palvelualuejohtaja, OYS Geriatrian ja 
Yleislääketieteen keskus, Pohjois-
Pohjanmaan hyvinvointialue 
 

12:30-13:30 
Muutoksen johtaminen ja vanhustyön pito- 
ja vetovoima 
Jenni Airaksinen, HT, toimitusjohtaja, 
Kunnallisalan kehittämissäätiö 

12:30-12:50 
Itsemääräämisoikeuden suunnitelma 
ikääntyneille – koska minulla on oikeus! 
Jonna Tuomikoski, palvelualuejohtaja, Mirikle 
Nousiainen, itsemääräämisoikeuden 
asiantuntija, palvelualuejohtaja, ja Kaisa 
Hyyryläinen, yksikönjohtaja Rinnekodit Oy 

13:00-13:20 
Ikääntynyt asiakas sosiaalihuollon 
palvelupoluilla Lapissa 
Saija Reijo, sosiaalityöntekijä, Lapha 

13:40-14:30 
Ikääntyneen palliatiivinen hoito 
Minna Koivukangas,  
Geriatrian erikoislääkäri, palliatiivisen 
lääketieteen erityispätevyys, Pohde Oys 
palliatiivisen hoidon osasto 
 

13:40-14:30 
Positiivinen ja rohkea johtaminen sekä 
tunneilmapiiri työn imun perustana 
Mira Pakarinen, YTM, leadership coach, 
ratkaisukeskeinen lyhytterapeutti, 
valmentaja ja positiivisen psykologian 
asiantuntija, PeopleUP  
 
 

13:30-13:50 
Yli 65-vuotiaan muistiasiakkaan palvelupolku 
Pohjois-pohjanmaan hyvinvointialueella 
Kirsi Karjalainen-Mustaniemi ja Mia Jylhä, 
muistikoordinaattoreita, Geriatrian ja 
Yleislääketieteen keskus, Pohde 

14:00-14:20 
FINGER-toimintamallin hyödyt 
muistisairauksien ennaltaehkäisyssä  
Muistiterveysasiantuntijat Kati Göös ja Minna 
Kaltio, MuistiTerve Pohjois-Suomi -hanke 2023-
25  

Kahvitauko ja näyttelyosastoihin tutustuminen 

SUURI NÄYTTÄMÖ 

15:00-16:00 
Läsnäolon mullistava voima hoitotyössä Lorenz Backman, luennoitsija, elämäntaitovalmentaja ja työnohjaaja 
 

Oikeus muutoksiin pidätetään      Päivitetty 1.3.2024 

 
JÄRJESTÄJÄT Globex Oy yhdessä Pohjois-Pohjanmaan ja Laphan hyvinvointialueiden kanssa
 


